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Il 30 maggio 2025 dalla ore 9.00 presso la sede dell’Associazione Grande Cocomero (via dei
Marsi 77) si terra l'evento conclusivo della terza edizione del PCTO (Percorso per le
Competenze Trasversali e I'Orientamento) Parole che #disturbano promosso dal
Dipartimento SARAS di Sapienza Universita di Roma, in collaborazione con la
Neuropsichiatria Infantile del Policlinico Umberto I. —

Il progetto formativo, giunto al suo terzo anno, ha coinvolto studenti e studentesse di 4
istituti superiori di Roma e provincia (Asisium, Cor Jesu, Gaetano De Sanctis, Mancinelli e
Falconi) in un percorso di riflessione sul linguaggio legato alla salute mentale. L’obiettivo ¢
quello di decostruire l'uso stigmatizzante di termini come “autistico/a”, “borderline”,
“bipolare”, “anoressico/a”, “schizofrenico/a”, ancora troppo spesso impiegati nei media e
nel linguaggio comune con accezioni offensive o estremamente superficiali e favorire al
contempo una maggiore consapevolezza sul disturbo psichiatrico in adolescenza e sui rischi
della stigmatizzazione sociale.

L’incontro €& organizzato in due momenti. Dopo l'accoglienza alle ore 9.00 il regista
Francesco Bruni introdurra la serie tv Netflix “Tutto chiede salvezza”, tratta dal romanzo
autobiografico di Daniele Mencarelli, dialogando con Romana Ando e Arianna Terrinoni,
coordinatrici del progetto.

Seguira la proiezione del primo episodio della serie e un dibattito con Mauro Pallagrosi,
neuropsichiatra e Responsabile dei percorsi residenziali del PIPSM (servizio prevenzione ed
interventi precoci in salute mentale) della ASL Roma 1.

La seconda parte sara introdotta dai saluti istituzionali di

e Fabio Lucidi, Prorettore alla Terza e Quarta Missione — Sapienza Universita di Roma
e Alessandro Saggioro, Direttore del Dipartimento SARAS

e Francesco Pisani, Primario UOC Neuropsichiatria Infantile — Policlinico Umberto I
e Graziella Battistelli, Fondatrice e Presidente dell’Associazione Grande Cocomero

A seguire, verra presentato il podcast “Parole che #disturbano” realizzato dagli studenti e
dalle studentesse partecipanti al progetto: una narrazione collettiva sulle parole che
feriscono, che escludono, che raccontano un disagio ma che possono anche essere
trasformate in strumenti di comprensione e inclusione.

L’evento si concludera con un aperitivo conviviale alle ore 12:30.

Un grazie a chi sara presente con noi.

Il team di Parole che #disturbano

Romana Ando, Samuele Briatore, Arianna Terrinoni (coordinatori)
Giuseppina Tucci, Cecilia Mazzucchelli (tutor)

Ludovica Ando, Marzia Coronati (realizzazione podcast)
https://parolechedisturbano2023.wordpress.com/articoli/



